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El embarazo es una etapa Unica en la vida de
una mujer, y la medicina moderna nos

ofrece herramientas cada vez mas avanzadas
para cuidarla desde antes de que comience.

Una de ellas es la evaluacion del riesgo poligénico, una
prueba preconcepcional que analiza pequenas variaciones en
muchos genes que, al combinarse, pueden aumentar la
probabilidad de desarrollar ciertas condiciones durante la
gestacion, como preeclampsia, diabetes gestacional o el
parto prematuro, entre ofras.
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" riesgo poligénico?

A diferencia de las enfermedades genéticas causadas por un solo
gen, el riesgo poligénico considera como multiples variantes
genéticas (junfo con elementos del estilo de vida y antecedentes
personales) pueden influir en la salud materna.

Las enfermedades monogénicas o puramente genéticas son de
alta penetrancia, es decir, si heredas la mutacion, es muy probable
que desarrolles la enfermedad. Existen pruebas diagnosticas mas
directas, ya que basta con identificar la mutacidon en un gen
especifico. Suelen ser enfermedades poco comunes, pero de
alto impacto clinico.

Las condiciones poligénicas (o de riesgo poligénico) resultan de la
combinacion de muchas variantes genéticas pequenas, cada una
con un efecto leve pero adifivo, que en conjunto aumentan el riesgo
de desarrollar una condicién como, por ejemplo, diabetes tipo 2,
hipertension, preeclampsia y enfermedades cardiovasculares.

No siguen patrones de herencia simples y la penetfrancia es baja a
moderada, es decir, el riesgo depende de la suma genética mas el
ambiente. No hay "una sola mutacion"” que cause la enfermedad,
y son muy frecuentes en la poblacién general.



@ (Qué es WEGEXHaU

Una nueva alternativa en el cuidado prenatal.

Evatix es una prueba genética que permite identificar la
predisposicion genética a las 10 condiciones mas relevantes que
pueden afectar la salud de la madre y por ende la de su bebé
antes, durante y después del embarazo. Ofrece recomendaciones
personalizadas para la prevencion y el manejo adecuado de
posibles complicaciones, para que el camino hacia la maternidad
sea lo mds seguro y saludable posible.

Con esta informacion, es posible tomar decisiones informadas,
ajustar hdbitos, planear confroles médicos mas precisos y, en
algunos casos, prevenir complicaciones que podrian afectar a la
madre y al bebé.

Es importante entender que estos analisis no garantizan que una
persona vaya o no a padecer las condiciones analizadas, ya que
factores como el entorno y el estilo de vida también influyen de
manera determinante en su desarrollo.

Evatix representa un paso hacia una medicina mas personalizada,
que pone el conocimiento genético al servicio de la prevencion.

Tu cuerpo tiene el poder de crear vida.

Con Evatix, te acompanamos antes, durante y después de
este hermoso proceso. La forma de prepararte para ser
mamad comienza contigo.
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© ¢Cuando se requiere

Evatix es especialmente util cuando se realiza de forma
preconcepcional, es decir, en mujeres que estan planeando un
embarazo o en aquellas que se encuentran en el primer trimestre
de gestacion. La razon de realizarla en esta efapa temprana es
contar con la informacion a tiempo para fomar medidas
preventivas lo antes posible.

Se puede realizar en cualquier momento de la vida, en mujeres
antes, durante o después de su primer o siguientes embarazos.
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Mujeres que Mujeres en el Mujeres con
desean quedar primer frimestre antecedentes familiares
embarazadas de embarazo. de complicaciones
(prueba preconcepcional). durante el embarazo.

Solamente cuidando a la mama, podemos cuidar al bebé.

Aplicacion clinica
y utilidad médica:

e Estratificacion de riesgo personalizada basada en el riesgo
genético materno.

e Intervenciones tempranas y seguimienfo mas estrecho
personalizadas.

® Decisiones sobre estilo de vida, suplementacion, y terapias
preventivas.

® Coordinacién con equipos de alfo riesgo o medicina
materno-fetal.



Beneficios
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Seguridad y Se realiza en una muestra de sangre materna.
tranquilidad No requiere procedimientos invasivos

para la mama: y favorece el bienestar tanto de la madre
como del bebé.

r).) Empoderamiento  Educacion sobre

14 delafutura gy salud.
N 6" mama:

o Deteccis Intervencion preventiva
eteccién :
of % temprana: basada en genética personal,

permite tomar medidas preventivas antes y
durante etapas tempranas del embarazo.

A Cuidado Cuidado consciente y personalizado
. personalizado: desde el primer momento,
< segun el perfil genético de la madre.
Facilidad en Contamos con la logistica necesaria para la
= - latomadela tomay envio de muestras a nivel nacional
muestra: y aliados estratégicos en paises de Latinoamérica.
- Resultados Entrega de resultados de
>, confiables:
o=F ! ¢ 3 - 4 Semanas

Incluye lectura de resultados por médico

:ll"eacisién: 99.70/ 0

de precision.
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Respaldo de 20 ainos de
experiencia en genética,
pioneros en genética
prenatal.

2.

A
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Somos el tnico laboratorio
en Colombia que realiza un
andlisis de riesgo poligénico
para futuras madres.

O
Mayor tiempo y estabilidad Confidencialidad y
de la muestra, lo que facilita seguridad de datos
la toma y envio de muestras genéticos.
en diferentes regiones del
pais y en Latinoamérica.
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Obtencion
¢ 5 .
o O Ow’:: -
Muesira Y Estabilidad
materna Q 5 dias temperatura
3-5ml -\ o ambiente
Opeuridad
EDTA ga:

3 a4 semanas
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—| acompaihamiento
de resultados

Evafix no es una prueba diagndstica, se debe inferpretfar en un
contexto clinico.

Brindamos acompaiamiento médico en la interpretacion
de los resultados.

Preguntas frecuentes (FAQ)

1 - ;La prueba reemplaza al tamizaje convencional?

No, el tamizaje convencional del primer frimestre con Tamix
Baby (PAPP-Ay B-hCG libre + ultrasonido) o NipTest y Tamix
Mom (PAPP-Ay PLGF + ultrasonido) debe realizarse para
evaluar el riesgo de aneuploidias para el bebéy la salud
materna durante el embarazo.

2 - ;Qué diferencia hay con una prueba de portadores?

Las pruebas de portadores evaluan el riesgo de los padres de
ser portadores (en conjunto) de alguna mutaciéon monogénica
heredable a sus futuros hijos.

3 - ¢La prueba se debe realizar nuevamente en
embarazos futuros?

No es necesario, con realizarla una vez en cualquier embarazo
es suficiente, porqué el ADN no cambia.

Laboratorio lider en genética personalizada.

Compromiso con la innovacion y el acompanamiento médico.
Con Evatix, nos preocupamos por ti, mamd,

para que puedas cuidar mejor a tu bebé.



{Quiénes
sSOmos?

Somos una organizacion médica
especializada de alta tecnologia experta
en diagndstico genético humano que
contribuye a la salud y la vida de
nuestros pacientes y sus familias.

¢Por qué ,

elegirnos? Areas
Experiencia Tamizaje prenatal
Confiabilidad Citogenética convencional
Oportunidad Citogenética molecular
Innovacion Biologia molecular

Asesoramiento genético
Contactos
Bogota

Calle 77 No. 11-19 / Of. 605
(+57) 315 827 9824 - (+57) 317 481 3198

Medellin

Carrera 25 ANo. 1A Sur - 45

Parque Comercial El Tesoro,

Torre Médica 2, Piso 13, Consultorio 1349.

(+57) 317 516 7297 - (+57) 316 529 6056

info@genetix.com.co
WWww.genetix.com.co

Siguenos: f in laboratoriogenetix




